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*Pour les personnes en situation de handicap, des aménagements spécifiques seront proposés, veuillez nous contacter. 

Présentation de la prestation 
 

En collaboration avec France Travail, Gidef propose des ateliers conseil, au format court et structuré, 
dédiés à des thématiques essentielles pour accompagner la réalisation de votre projet professionnel.   
La prestation ATELIER CONSEIL propose en effet une gamme de 7 Ateliers collectifs (de 3 à 10 
personnes) qui se décline autour de 4 thématiques : 

▪ Choisir un Métier 

▪ Se former 

▪ Préparer sa candidature 

▪ Créer une entreprise 

Taux de satisfaction  

92 % des publics se sont déclarés satisfaits 
ou très satisfaits des ateliers en 2025 

. 

Public 
 

Tout demandeur d’emploi. 

Contenus  
 

Le dispositif propose 7 Ateliers indépendants et 
complémentaires repartis sur 4 Thématiques : 

 

 CHOISIR UN METIER 

1. Construire et affiner mon projet 
professionnel au regard du marché du 
travail (6h) 

 
 SE FORMER 

2. Mes démarches en ligne avec France 
Travail (3h) 

 
 PREPARER SA CANDIDATURE 

3. Faire le point sur mes compétences 
professionnelles et concevoir un cv 
percutant (6h) 

4. Réaliser mon cv en langue étrangère 
(Anglais, allemand, espagnol) (3h) 

5. Organiser et optimiser ma recherche 
d’emploi (6h) 

 
 CREER UNE ENTREPRISE 

6. M’imaginer Créateur d’entreprise (3h) 

7. Structurer mon Projet de Création 
d’entreprise (6h) 

 

Objectifs  

▪ Développer l’autonomie et méthodologie 
en termes de recherche d’emploi, 
d’élaboration de projet professionnel, 
d’entreprenariat ou de parcours de 
formation. 

▪ Mobiliser les outils digitaux dans les 
démarches de retour à l’emploi. 

 

Durée de l’action 

3h ou 6h sur la journée selon les ateliers suivis 

 

Prérequis 

Aucun prérequis 
 

Coût de la formation 

Les ateliers sont pris en charge à 100% par 
France Travail 
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Délai d’accès à la formation 

Les ateliers font l’objet d’une planification 
régulière par les agences de France Travail. 

Dès l’inscription sur l’atelier, les dates des 
prochains ateliers sont mentionnées. 

 

Informations / Renseignements 

 contact@gidef.fr  

  01 48 48 88 89 
 
Référente Handicap 
 handicap@gidef.fr 

www.gidef.org 

Lieu de réalisation 

▪ Sites GIDEF (Ile de France)  

▪ Agences France Travail  

▪ Possibilité de 100% distanciel 

 

Modalités d’inscription 

La prestation Atelier Conseil peut être 
mobilisée à tout moment du parcours du 
demandeur d’emploi. 

 

1. Prescription par le conseiller France 
Travail qui procède à l’inscription 

2. Auto inscription via son espace personnel 
rubrique « Mes services à la carte » 

 

Modalités d’évaluation : 

 
• Inscription et utilisation des outils 

spécifiques de la recherche d’emploi mis à 
disposition par France Travail, 
abonnements aux offres, CV en ligne, Profil 
de compétences, etc. 

• Fiche personnalisée transmise au 
conseiller France Travail. 

 

Modalités pédagogiques 

Une animation vivante, engageante et centrée 
sur l’interaction, qui stimule les échanges et la 
mise en commun d’expériences entre les 
participants. 

Une approche pédagogique mêlant des outils 
participatifs traditionnels à des méthodes 
innovantes destinées aux adultes, telles que la 
classe inversée, l’apprentissage par la 
cognition ou encore le micro-Learning. 

Un déroulement conçu pour favoriser la mise 
en pratique et les mises en situation concrètes. 

Une pédagogie inclusive, adaptée au degré 
d’autonomie de chacun et attentive aux 
besoins individuels. 
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